
Torstai 1.10.2009 

Klo 12.00  Päivän avaus. Juha Koponen Sosiaalineuvos, Romanineuvottelukunnan pj.   

Klo 12.10  Ihmisenä olemisen rikkaus! Olenko oikeasti arvostettu, arvokas 
ihminen vaikka tunnen kuuluvani molempiin sukupuoliin tai 
fyysisesti/henkisesti väärään ruumiiseen.                                                          
–Antti Karanki Mikkeli                                     
–Hannu Pulkkinen Rehtori/Psykoterapeutti                                                                                                          
–Aulikki Mäkinen Hiippakuntasihteeri                                                                  
–Linnea Alho Tasa­arvosihteeri, SAK                                                                
–Jussi Ruuskanen Sosiaalityön opiskelija/kansalaistoimija                                  
–Jyrki Elo Etuuspäällikkö, Kela 

Klo 15.00  Kirkon / Kirkkojen rooli ihmisten arjessa ja arjen sujumisessa? Mitä se 
on, mitä sen pitäisi olla?                                    
–Jaana Marjanen Läänin rovasti/Kirkkoherra                                                                         
–Sirpa Okulov Kasvatusasiain koordinaattori/TM/Huk/Pko                              
–Sirpa Puhakka YTM/Puoluesihteeri                                                                                                      
–Markku Myllykangas Terveyssosiologian dosentti, Kuopion yliopisto                                          
–Seppo Kononen Artikkelitoimittaja, Savon Sanomat                                
–Tero Kankaanpää Kouluttaja, Seta 

Klo 18.00  Voitto vai Konkurssi? Onko Eettinen / Sosiaalinen yritystoiminta 
mahdollista?                                                              
–Paavo Vartiainen Yrittäjä                                                                    
–Tarja Filatov Kansanedustaja/Eduskuntaryhmän puheenjohtaja                                   
–Kari Virranta Johtaja, TE­keskus                                                                        
–Mika Kolehmainen Puheenjohtaja, Kuopion yrittäjät                                     
–Pekka Kortelainen Toiminnanjohtaja, Työterapinen yhdistys 

 

YHTEISTYÖKUMPPANIT:          
Mielenterveysfoorumi                            
Kuopion Kaupunki                    
Kaupungin hallitus                                                                                            
Sosiaali­ ja terveyslautakunta                                                          
Kaupungin terveyspalvelut                                                         
Kaupungin sosiaalipalvelut                                                       
Kirjastotoimi                               
Raha­automaattiyhdistys                          
Kuopion seudun Päihdepalvelusäätiö                        
Läänin romanineuvottelukunta                       
Tapahtuman asiantuntija taustaorganisaatioineen                  
Kirjaston kahvila                 
Talkooväki                                             
Valokuvataiteilija Henna Kauppinen                          
Muut tapahtumaa tukevat taiteilijat                                                                                                 
Kaikki tapahtumaa tukevat tahot 

TIEDUSTELUT:   Risto Asikainen  017‐2612 735                                    
Tommi Holopainen  040‐5947 611, tommi.holopainen@ksna.fi                                    
Tommi Laitinen 040‐8309429, tommi.laitinen@ksna.fi                                                               
Petri Ruuskanen 0400‐579 772, petri.ruuskanen@ksna.fi 

 

Mielenterveyspäivät 

28.9.‐1.10.2009 
Kuopion pääkirjastolla 

 

Arjen sujuminen 

 

 
Taustaorganisaatiot: 

Mielenterveysfoorumi, Työterapinen yhdistys, Sirkkulanpuiston toimintayhdistys ry, Kuopion 
ensikotiyhdistys ry,  Setlementti Puijola ry, Kuopion seudun Nuorisoasunnot ry, Hyvinvointiosaaminen ry,  
Irti huumeista ry, Läänin Romanineuvottelukunta, Kuopion seudun päihdepalvelu‐säätiö, Kuopion kaupungin 
terveyspalvelut, Savon yrittäjät ry. 

 

TAPAHTUMAT OVAT MAKSUTTOMIA, AVOIMIA YLEISÖTILAISUUKSIA. TERVETULOA! 



Maanantai 28.9.2009 

Klo 12.00  Mielenterveyspäivien avaus. Kaupungin valtuuston puheenjohtaja Marja‐Leena Puputti 

Klo 12.10  Kuka oikeasti tässä maassa / Suomessa Valtaa käyttää? Joka vaikuttaa 
arjen sujumiseen. Toteutuuko oikeudenmukaisuus? Onko Suomi oikeusvaltio?       
Kuka valtaa käyttää! Media, raha, konsultit, tiede, poliittisen päättäjät, kirkko, ay‐liike, 
tekniikka, joku muu?     
 –Outi Alanko­Kahiluoto Fil.tohtori/kansanedustaja/eduskuntaryhmän vph.  
 –Kimmo Kiljunen Valtiotieteen tohtori/dosentti/kansanedustaja 
 –Matti Uusitupa Rehtori, Kuopion yliopisto   
 –Jorma Huuhtanen Pääjohtaja, Kela                   
 –Jussi Huttunen Maakuntajohtaja     
 –Jouko Joentausta Päätoimittaja, Kansan Uutiset 

Klo 15.00  Yrittämisen arjen ihanuus. Kuinka yrittäjä jaksaa arjen paineet?                                                                                                                         
–Sirpa Alho­Törrönen Puheenjohtaja, Savon yrittäjät                                                                                                         
–Jyrki Pasanen Toimitusjohtaja/Päätoimittaja, Viikko Savo                                                               
–Dimitri Hagert Toimitusjohtaja, Dihex Oy                                
–Antti Ylönen Toimitusjohtaja, Kuopionseudun uusyrityskeskus/KTM/TM                            
–Irja Sokka Kehittämispäällikkö, TE­keskus                                    
–Elsi Katainen Kansanedustaja, agrologi   

Klo 18.00  Mitä miehelle kuuluu? Miten mies selviää tänään Tasa‐arvoisessa 
arjessa?       
 –Jussi Kauhanen Kansanterveystieteen professori                               
–Jyrki Haapala Rikoskomissaario                                 
–Jari Tourunen Toimitusjohtaja/päätoimittaja, Savon Sanomat                               
–Kari Uotila Kansanedustaja                                
–Tuula Väätäinen Kansanedustaja/Erikoissairaanhoitaja/Perheterapeutti 
 –Hanna­Kaisa Heikkinen Kansanedustaja/TTM 

 

Tiistai 29.9.2009 

Klo 12.00  Päivän avaus.  Leo Puustinen Puheenjohtaja, Sosiaali‐ ja terveyslautakunta 

Klo 12.10  Ihmisen arki ja asuminen. Kuinka ja minkälaisilla Asumisratkaisuilla 
voidaan ja voitaisiinko tukea arjen sujumista?                        
–Jan Vapaavuori Asuntoministeri                                 
–Anneli Juntto Asumisen professori, Kuopion yliopisto                                  
–Hannu Harjunheimo Asuntotoimen johtaja, Kuopio                                                               
–Mari Antikainen Koti­ ja laitoshoidon vastuualuejohtaja, Kuopio                             
–Kauko Pursiainen Vammaispalveluyksikön esimies, Kuopio                                                    
–Pirkko Kuukkanen Puheenjohtaja, Omaishoitajat                                  
–Petri Ruuskanen Kehittämispäällikkö/kansalaistoimija, Nuorisoasunnot, Sirkkulanpuisto 

 

 

 

Klo 15.00  Elämän loppu vai Kuoleman alku? Toteutuuko Hoitotahto ja pitäisikö sen 
toteutua? Miten omaiset ja läheiset tulisi huomioida?                        
–Raimo Sulkava Geriatrian professori, Kuopion ylipisto                                                                     
–Seija Riekkinen Sairaalateologi                                                                                
–Juhani Keinonen Ylilääkäri, Vaalijalan kuntayhtymä                                                                      
–Matti Pietikäinen Ylilääkäri, Kuopio                                                                  
–Martti Leppälä Kouluttaja/Johdon työnohjaaja                                                                   
–Pekka Savolainen Tulosyksikön päällikkö, Koti­ ja laitoshoito, Kuopio                                
–Katriina Kankkunen TTM/Osastonhoitaja, Kuopio 

 

Klo 18.00  Ovatko palvelut tulevaisuudessa Tositeeveetä, jossa heikoin lenkki 
äänestetään ulos/seuraava sisälle? Kuinka asiakas/kuinka omainen 
siinä tv:ssä pärjää?                                                        
–Juha Hämäläinen Professori                                                                                 
–Timo Kalli Kansanedustaja/Eduskuntaryhmän puheenjohtaja                              
–Minna Sirnö Kansanedustaja/FM                                                                    
–Elli Aaltonen Osastopäällikkö, Sosiaalineuvos, Lääninhallitus                             
–Tuomo Meriläinen Toimialajohtaja, Kuopio 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Klo 12.00  Päivän avaus. Upi Heinonen  Yrittäjä / Savon yrittäjät 

Klo 12.10  Mielenterveyden ja mielenterveystyön uudet tuulet. Mitä kuuluu 
kansanterveyslaille mielenterveyden edistäjänä?                       
–Heimo Viinamäki Psykiatrian professori, Kuopion yliopisto                                
–Paavo Kaitokari Strategiajohtaja, Kuopio                                                                      
–Matti Puhakka Johtaja, Kela                                      
–Pirjo Saarinen Dosentti/Johtaja, Psykiatrian keskus                                                                    
–Kaisa Haatainen Ylihoitaja/Mielenterveyden edistämisen Dosentti                                            
–Riitta Koskinen Suunnittelujohtaja (eläkeläinen)                                                                    
–Mari Saavalainen Toiminnanjohtaja, Oma ry 

Klo 15.00  Yritysten Yhteiskuntavastuu. Miten se tukee arjen sujumista? Vai onko 
se Pelkkä Huijaus?                                                        
–Jarkko Vuorinen Puheenjohtaja, Suomen yrittäjät                                  
–Kaija Kallinen  Edunvalvontaosaston apulaisjohtaja, SAK                                
–Arja Soramäki Myyntijohtaja, Kuopion Osuuspankki                                  
–Päivi Itkonen Rahoituspäällikkö, Nordea                                                                      
–Vesa Saramäki Toimitusjohtaja, Kevama Oy                                   
–Merja Leppälä Kansalaistoimija/Kaupunginvaltuutettu/Kulttuurilautakunnan pj.                             

Klo 18.00  Mitä Lama tuo Tullessaan? Syntyykö menetetty sukupolvi?  Köyhät 
lapset, syrjäytyneet nuoret. Kasvaako Viha?                                                          
–Olli­Pekka Ryynänen Professori, Kuopion yliopisto                                
–Virpa Puisto Puheenjohtaja, Ensi­ ja Turvakotien liitto                                                               
–Pekka Ravi Kansanedustaja/Eduskuntaryhmän puheenjohtaja                                 
–Tarja Tallqvist Kansanedustaja                                                                       
–Piispa Arseni                                                                   
–Jarmo Rautjärvi  Sosiaalityön johtaja, Kuopio                                     


